Olimpijski festival djecjih vrtica

Opca pravila i propozicije natjecanja
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Hrvatski olimpijski odbor Zagreb, 2023.
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Hrvatski olimpijski odbor pokrece organizaciju sportskih natjecanja pod nazivom
Olimpijski festival djecjih vrtiéa.

Olimpijski festival djecjih vrti¢a organizira se na podrucju Republike Hrvatske i
odrzZava se svake godine u svibnju.

Znak Olimpijskog festivala djecjih vrti¢a su dva crteza djevojcice i djecaka koji
simboliziraju sudionike natjecanja.

Slogan Olimpijskog festivala djecjih vrti¢a glasi: «l ja ¢u biti olimpijac». Na
natjecanju se istiCe zastava Hrvatskog olimpijskog odbora.

Sport pociva na etickim principima i radosti koja proizlaziiz rezultata postignutog
vlastitim naporima. Ovim projektom Hrvatski olimpijski odbor promice
olimpijske ideale kao S$to su postovanje pravila igre, postovanje drugih
natjecatelja, poStovanje sluzbenih osoba koje su zaduZene za provodenje
pravila, fair play, samodisciplina, timski rad, samopostovanje i odbacivanje
nasilja. Cilj projekta je promocija olimpizma, odgajanje djece putem sporta i
poticanje harmoni¢nog razvoja intelektualnih, psihickih i fizickih vrlina djeteta.



ORGANIZACIJA NATJECANIA

Ured za programe sporta na lokalnoj razini
koordinira organizaciju natjecanja na svim
razinama.

Ured za programe sporta na lokalnoj razini
propisuje rokove i daje upute za organizaciju
natjecanja koje su organizatori duzni
postovati.

Olimpijski festival djecjih vrti¢a Hrvatske
organizira se na lokalnoj razini u opcini,
gradu ili Zupaniji. Suglasnost za organizaciju
natjecanja daje Ured za programe sporta
na lokalnoj razini.

Organizator natjecanja na lokalnoj razini (u
opcini, gradu ili Zupaniji) moZe biti SPORT-
SKA ZAJEDNICA nadleZna za podrucje na
kojemu se natjecanje organizira (opcinska,
gradska ili Zupanijska sportska zajednica).

U slucaju da postoji zanimanje za organiza-
ciju natjecanja u opdiniili gradu u kojemu
ne postoji registrirana opcinska ili gradska
sportska zajednica, organizator natjecanja
moze biti nadleZna Zupanijska sportska
zajednica.

Organizator natjecanja duzan je u propi-
sanom roku dostaviti u Ured za programe
sporta na lokalnoj razini prijavu za
organizaciju natjecanja (Obrazac 1.).

Organizator natjecanja duZan je u propi-
sanom roku dostaviti u Ured za programe
sporta na lokalnoj razini odluku o
imenovanju koordinatora (Obrazac 2.).
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Organizator natjecanja duzan je na mjestu
natjecanja osigurati vozilo hitne pomoci s
lije¢nikom i vozacem u slucaju ozljede ili
nezgode sudionika.

Organizator natjecanja duzan je osigurati
vodu za sve natjecatelje, i to najmanje jednu
litru po sudioniku.

Za natjecanje u malom nogometu, odnosno
u ekipnim sportovima organizator mora
osigurati dresove u razlic¢itim bojamaiili tzv.
markere. Organizator vodi racuna da djedji
vrti¢i na malonogometnom terenu imaju
majice razli¢itih boja radi razlikovanja ekipa.

Organizator natjecanja duzan je osigurati
financijska sredstva za organizaciju
natjecanja (voda, Satori, tende ili
suncobrani, autobusni prijevoz, vozilo hitne
pomodi, sportske pripreme - strucni rad,
nabava medalja i pehara, nabava sportskih
rekvizita, priprema sportskih terena, putni
troskovi koordinatora, markeriisl.).

Organizator natjecanja duzan je postovati
opca pravila i propozicije natjecanja te
postovati rokove i upute koje zadaje Ured za
programe sporta na lokalnoj razini. U
slu¢aju nepostovanja opcéih pravila i
propozicija natjecanja ili rokova i uputa
Ureda za programe sporta na lokalnoj
razini, organizator i koordinator mogu biti,
u skladu s odlukom Ureda za programe
sporta na lokalnoj razini, diskvalificirani ili
izuzeti iz natjecanja.
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SUSTAV NATIJECANIJA

Razine natjecanja (od najniZze prema najvisoj) su opcina, grad i Zupanija.

Natjecanje najvise razine je Zupanijsko natjecanje.

1. OPCINSKO NATJECANJE
2. GRADSKO NATJECANIJE
3. ZUPANIJSKO NATJECANJE

S obzirom na ogranicen broj djecjih vrtica koji mogu sudjelovati na jednom
natjecanju, u nekim sredinama moze se javiti interes veceg broja djecjih vrti¢a
za sudjelovanje, pa se organizatoru daje moguénost organizacije kvalifikacijskih
natjecanja (unutar jedne opcine, jednoga grada ili jedne Zupanije).

Ako se na podrucju jedne Zupanije organizira samo jedno natjecanje (bilo da je natjecanje
opcinske, gradske ili Zupanijske razine), pobjednik tog natjecanja je pobjednik Zupanije.



KOORDINATOR

Organizator natjecanja duZan je u propisa-
nom roku dostaviti u Ured za programe
sporta na lokalnoj razini odluku o imenovanju
koordinatora (Obrazac 2.). Organizator
natjecanja imenuje JEDNOG koordinatora.
Koordinator prihva¢anjem imenovanja
preuzima duZnosti i obveze propisane opéim
pravilima i propozicijama natjecanja te
provodi upute i odluke Ureda za programe
sporta na lokalnoj razini.

Koordinator je duZan prisustvovati sastanci-
ma koje saziva Ured za programe sporta na
lokalnoj razini.

Koordinator natjecanja duzan je u propi-
sanom roku dostaviti u Ured za programe
sporta na lokalnoj razini zahtjev za nabavu
zastave (Obrazac 3.).

Svibanj je mjesec u kojemu se odrZavaju
natjecanja na podrucju Citave Hrvatske. Koor-
dinator uz suglasnost organizatora odreduje
mjesto i datum odrZavanja natjecanja (unutar
mjeseca svibnja) u pripadajucoj opcini, gradu
ili Zupaniji. Duzan je predvidjeti zamjenski ter-
min u sluc¢aju nepovoljnih vremenskih prilika.
Koordinator natjecanja duzan je u propi-
sanom roku dostaviti u Ured za programe
sporta na lokalnoj razini obavijest o mjestu,
datumu i sudionicima (Obrazac 5.).

Koordinator natjecanja prikuplja prijave
djecjih vrtica (Obrazac 4.) i prijave sastava
ekipa (Obrazac 6.). Koordinator je duzan u
propisanom roku dostaviti u Ured za
programe sporta na lokalnoj razini
objedinjene prijave (Obrasce 4. i Obrasce 6.).
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Po primitku obavijesti, koordinator je duzan
preuzeti diplome HOO-a, ispisati nazive
djecjih vrti¢a i imena sudionika te organizirati
dodjelu diploma na dan natjecanja.

Koordinator je komunikacijski most izmedu
Ureda za programe sporta na lokalnoj razini i
djecjih vrtica. Djecji vrti¢i mogu izravno
komunicirati ISKLWUCIVO s koordinatorom
natjecanja. Djedji vrti¢i mogu postavljati upite
Uredu za programe sporta na lokalnoj razini
preko svog koordinatora, i preko koordinatora
dobivati trazene odgovore.

Koordinator je duZan pozvati predstavnike
javnih medija na ceremoniju otvaranja
Olimpijskog festivala djecjih vrtiéa.

Koordinator je duZan najkasnije 15 dana
od zavrsetka natjecanja dostaviti u Ured za
programe sporta na lokalnoj razini izvjesce i
rezultate natjecanja.

Koordinator je duzan pratiti ukupnog pobjednika
na Zupanijskom natjecanju i izvrSavati sve
obveze kao na nizim razinama natjecanja.

Sve troskove koordinatora snosi organizator.

Ured za programe sporta na lokalnoj razini
moZze oduzeti ovlasti koordinatoru koji ne
ispunjava svoje duznostii obveze. U tom
slu¢aju organizator natjecanja u dogovoru s
Uredom za programe sporta na lokalnoj razini
moZze imenovati novog koordinatora ili
odustati od daljnje organizacije natjecanja.



SUDIONICI

Pravo sudjelovanja ima svaki djecji vrti¢

registriran na podrucju Republike Hrvatske.

Prijavom za sudjelovanje djedji vrtic¢ pri-
hvada obvezu pridrZavanja opcih pravila,
propozicija natjecanja i uputa Ureda za
programe sporta na lokalnoj razini.
Odstupanjem od navedenoga sudionik se
diskvalificira i oduzima mu se pravo na
daljnje sudjelovanje. U tom slucaju, u
skladu s odlukom organizatora, umjesto
diskvalificiranog djecjeg vrtica moze
nastupiti drugi djecji vrtié.

Na jednom natjecanju sudjeluje najmanje
4, a najvise 12 djecjih vrtica.

Svaki djecji vrti¢ mora osigurati adekvatan
broj odgajateljica u pratnji ekipe (najmanje
6 odgajateljica ili drugih zaposlenika).

Jedan djedji vrti¢ predstavlja ekipa u ¢ijem
su sastavu DJEVOJCICE | DJECACI
PREDSKOLSKOG UZRASTA. Iznimno, u
sredinama u kojima nema 4 djecja vrtica,
organizator moze oformiti najmanje 4 ili
vise ekipa od jednog, dva ili tri djecja
vrtica, koliko ih ima u toj sredini.

Ako se za natjecanje u jednoj opcini, gradu
ili Zupaniji prijavi vise od 12 djecjih vrtica,
organizator mozZe organizirati vise
neovisnih natjecanja unutar opc¢ine, grada
ili Zupanije. Iznimno odlukom organizatora
broj djecjih vrti¢a koji sudjeluju na jednom
natjecanju moze biti veci od 12 djecjih
vrtiéa.
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Djedji vrti¢ duzan je u propisanom roku
dostaviti koordinatoru prijavu djecjeg
vrti¢a (Obrazac4.) i prijavu sastava ekipe
(Obrazac 6.).

Djedji vrti¢ oko svih organizacijskih pitanja
komunicira ISKLWUCIVO s koordinatorom
natjecanja. Koordinator je komunikacijski
most izmedu Ureda za programe sporta
na lokalnoj razini i djecjih vrti¢a. Djedji
vrti¢i mogu postavljati upite Uredu za
programe sporta na lokalnoj razini preko
svog koordinatora, i preko koordinatora
dobivati trazene odgovore.

Djedji vrti¢i mogu imati vlastite majice s
prigodnim obiljezjima koje mogu nositi na
samom natjecanju.

U slucaju odustajanja djecjeg vrtica od
sudjelovanja, sudionik je o tome duZan
pisanim putem izvijestiti organizatorai
koordinatora, a koordinator Ured za
programe sporta na lokalnoj razini. Ekipe
koje dostave prijavu za sudjelovanje, a
potom otkaZzu nastup, gube pravo
sudjelovanja na natjecanju bilo koje razine
u razdoblju od dvije godine.
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Organizator i koordinator duzni su orga-
nizirati pripremu natjecatelja za sportove
u kojima ¢e se natjecati. Pripreme mogu
voditi iskljucivo osobe koje su stru¢no
osposobljene zarad s djecom u sportu, a
pocinju najkasnije 1. travnja.

Djedji vrti¢ paralelno s pripremama za na-
tjecanje provodi edukaciju o olimpijskom
pokretu. Sudjelovanje na Olimpijskom
festivalu djecjih vrtiéa prilika je da djecu
naucimo Sto su olimpijske igre i da im
prenesemo pozitivne poruke sporta.
Djecji vrti¢i mogu provesti niz aktivnosti
kako bi se djeca bolje upoznala s olimpij-
skim vrijednostima i pripremila za sudje-
lovanje na Olimpijskom festivalu djecjih
vrti¢a. Radi lakSe pripreme, dajemo
primjer rada s djecom kroz 5 jednostav-
nih aktivnosti. Takoder, djecji vrti¢ moze
u suradnji s koordinatorom natjecanja
dogovoriti posjet sportasice ili sportasa
djec¢jem vrticu.

Aktivnost br. 1 — Olimpijske igre
Najvaznija stvar na olimpijskim igrama je
da nije vazno pobijediti, vazno je sudje-
lovati. Nije vazno jeste li pobijedili, nego
jeste li se borili ¢asno.

Ljudi iz svih zemalja svijeta svake Cetiri
godine okupljaju se na jednom mjestu da
bi se zajedno igrali. Oni kroz igru stvaraju
prijateljstva koja ¢e svijet uciniti boljim.
Postoje ljetne olimpijske igre i zimske
olimpijske igre (moZete navesti sportove
koji se na njimaigraju). Igre se mogu odr-
Zavati u razli¢itim zemljama svijeta. Prve
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Olimpijske igre odrzale su se u Gr¢koj. To
je prekrasna zemlja koja se nalazi u Europi
(pokazati na karti svijeta).

Recite djeci da ¢e oni imati svoje Olim-
pijske igre i objasnite im Sto ¢e oni tamo
raditi. Ako imate pristup internetu,
posjetite sluzbene stranice Olimpijskog
muzeja u Lausanni i pokazite im
fotografije (http://www.olympic.
org/uk/passion/museum/home_uk.asp).

Aktivnost br. 2 — Olimpijska zastava
Recite djeci da je olimpijska zastava «za-
stava prijateljstva». MoZete pripremiti cr-
tez olimpijske zastave na velikom bijelom
papiru na kojemu ce djeca odgovaraju¢om
bojom bojiti olimpijske krugove.
Objasnite djeci da olimpijska zastava ima
pet spojenih prstena (krugova). Pet krugo-
va predstavlja pet kontinenata (pokazite
ih na karti svijeta) Ciji se sportasi natjecu
na olimpijskim igrama, a svaki krug je
drukdije boje: plave, crne, crvene, Zute

i zelene. Barem jedna od ovih pet boja
nalazi se na svakoj zastavi bilo koje drzave
na svijetu. Recite im da su krugovi spojeni
kako bi simbolizirali jedinstvo i
prijateljstvo nacija u svijetu.

Prebrojite zajedno krugove i recite koje su
boje. Neka djeca stanu u krug i isprepletu
ruke kako bi osjetili znacenje spojenih
krugova, jedinstva i prijateljstva. Objasnite
im da krug simbolizira to prijateljstvo.
Prije poCetka bojenja pokazite im kako
zastava izgleda da bi znali u kojoj boji
trebaju bojiti koji krug.

Na kraju olimpijsku zastavu stavite na vid-



no mjesto i otpjevajte prigodnu pjesmicu.

Aktivnost br. 3 — Olimpijski plamen
Sunceve zrake u Olimpiji u Grékoj koriste
se da bi se upalio olimpijski plamen. Niz
trkaca u baklji nosi plamen na ceremoniju
otvorenja olimpijskih igara. Plamen se
gasi na ceremoniji zatvaranja. Plamen
simbolizira teZnju za savrSenstvom, borbu
da se odnese pobjeda te mir i prijatelj-
stvo.

Pitajte djecu bi li ona Zeljela pomodi u
nosenju baklje i pokusajte simulirati
tréanje, predaju baklje, njezino nosenje i
paljenje plamena.

MoZete nacrtati olimpijsku baklju i pla-
men obojiti Zarkim bojama.

Aktivnost br. 4 — Olimpijska himna
Pretvarajte se da ste na otvorenju Olim-
pijskih igara. Djeca neka nose olimpijsku
zastavu koju ste izradili i hodaju kao da
su na sve¢anom mimohodu. Obvezno
pritom pustajte prigodnu glazbu ili ih
naucite neku pjesmicu. Mozete izraditi
papirnate Sesire kojima ¢e djeca u mimo-
hodu mahati «navija¢ima».

Dobrovoljci neka trée s «olimpijskom
bakljom» i upale «olimpijski plamen».
Naucite djecu olimpijsku zakletvu koja je
prilagodena Olimpijskom festivalu djecjih
vrtica, a glasi:

«U ime svih natjecatelja obe¢avam da
¢emo sudjelovati na Olimpijskom festivalu
na nacin da ¢emo postovati i slijediti
pravila pod kojima se odrzava, da ¢emo
se posvetiti sportu bez dopinga i droge, u
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istinskom sportskom duhu za slavu sporta
i na Cast nasih ekipa.»

Aktivnost br. 5 — Olimpijske medalje
Medalje su promjera 60 mm i debljine 3
mm. Medalja za prvo mjesto napravljena
je od zlata, za drugo od srebra, a za treée
od bronce. Medalja za prvo mjesto pre-
svucena je s 9 grama Cistog zlata.
Pokusajte s djecom napraviti olimpijske
medalje. Neka djeca crtaju i izrezuju me-
dalje od papiraili kartona i stavljaju ih na
vrpce crveno-bijelo-plave boje ili na drugu
vrpcu kakvu imate na raspolaganju.
Ispricajte djeci da sportasice i sportasi
osvajaju medalje ako pobjede u igri u kojoj
se natjecu. Recite im koje su to igre i nesto
o pravilima igre.

Objasnite im da je vazno sudjelovati, a ne
pobijediti. No recite im da se moraju tru-
diti i raditi ako Zele postati dobri u sportu
koji ¢e igrati, narocito ako Zele biti najbolji.
Ohrabrite ih da sudjeluju i da se trude
posti¢i dobar rezultat.

Medalje koje su izradili neka stave prija-
telju oko vrata i proglasite ih medaljama
prijateljstva.

Recite im da najveéu nagradu dobiva onaj
kome je vise stalo do prijateljstva nego do
pobjede.

Na prikladan nacin objasnite djeci da je
vazno postovanje pravila igre, poStovanje
drugih natjecatelja, postovanje sluzbenih
osoba koje su zaduZene za provodenje
pravila, fair play, timski rad i odbacivanje
nasilja.

11



e,

1 JA €u BITI
OLIMPLJAC

NATJECANIJE

Natjecateljsku ekipu koja predstavlja jedan djedji vrti¢ ¢ini 40 natjecatelja od
kojih je 20 djevojcica i 20 djecaka, moguce je i manje natjecatelja, ovisno
o broju djece u vrticu.

Svaki djedji vrti¢ sudjeluje u malonogometnom i atletskom natjecanju te
po izboru organizatora moZze se organizirati i dodatno natjecanje u nekom
drugom sportu (npr. vrtickom rukometu i slicno). Atletska natjecanja
odrZavaju se u Cetiri discipline: (1) tréanje na 50 metara, (2) Stafeta 4 x 25
metara, (3) bacanje loptice udalj i (4) skok udalj.

Djevojcice se natjecu s djevojticama, a djecaci s djeCacima. Potrebno je
posebno napomenuti da se i djevojCice i djecaci natjecu u malom
nogometu, tr¢anju na 50 metara, Stafeti 4 x 25 metara, bacanju loptice
udalj i skoku udalj, a po izboru organizatora i drugim sportskim
natjecanjima, npr. vrtickom rukometu, u kojem je potrebno
napomenuti da su ekipe mjesovite, ¢ine ih djevojcice i djecaci.

Svaki natjecatelj moze sudjelovati samo u jednoj sportskoj disciplini ili
sportu, ali uz suglasnost organizatora, ovisno o uvjetima organizacije u
vrti¢ima koji imaju manje djece, jedan natjecatelj moZe sudjelovati u vise
sportskih disciplina ili sportova.

12
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Natjecanje se mora odrzati na prikladnom terenu, najbolije na
nogometnom stadionu, a svakako na travnatoj povrsini. Organizator
osigurava dovoljan broj Satora, tendi i suncobrana ispod kojih se
natjecatelji mogu skloniti od sunca ili kiSe.

Najkasnije tjedan dana prije natjecanja potrebno je odrzati generalnu
probu ili dovesti predstavnike djecjih vrtiéa na mjesto natjecanja na
kojemu ¢e im se podrobno objasniti gdje ¢e biti koji sportski tereni, gdje ¢e
biti zborno mjesto njihova djecjeg vrtica, satnica, protokol i drugi detalji.

Sportski tereni moraju biti ogradeni i na njih ni pod kojim uvjetima ne
smiju imati pristup roditelji ili druge osobe koje nisu sluzbeno ukljucene
kao natjecatelji, voditelji, sluzbene osobe ili organizatori natjecanja.

Za natjecanje u ekipnim sportovima organizator mora osigurati dresove

u razli¢itim bojama ili tzv. markere. Pritom ¢e voditi racuna da svaki vrti¢
ima svoju boju radi razlikovanja na terenu.

13
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PROGRAM

Koncept natjecanja sli¢an je olimpijskim
igrama, Sto je vidljivo iz programa natjeca-
nja.

Olimpijski festival djecjih vrti¢a od trenutka
okupljanja do odlaska s mjesta natjecanja
moze trajati najduZe Cetiri sata. Koordi-
nator je duZan pravovremeno pripremiti
plan dogadanja i s njim upoznati sve osobe
ukljucene u organizaciju kako bi program
mogao biti prilagoden zadanoj satnici ako
se za to ukaZe potreba.

16:40
Okupljanje djecjih vrtica i sastanak
koordinatora natjecanja s vodstvom ekipa

Organizator bi trebao odrediti dva volon-
tera koji ¢e biti zaduzeni za prijam djece

iz svakog pojedinog djecjeg vrtica i koji ¢e
pruzati pomo¢ odgajateljicama u pripremi

i realizaciji natjecanja. Mjesto okupljanja
treba biti uocljivo s istaknutim nazivom
svih djedjih vrtica koji nastupaju.
Koordinator jos jedanput utvrduje protokol
i satnicu natjecanja s voditeljima ekipa.

17:00
SVECANI MIMOHOD

Na mimohodu sudjeluju svi djecji vrtici sa
svojim ekipama. U pratnji su odgajateljice
i druge sluzbene osobe koje za to imaju
dopustenje djecjeg vrtica te sluzbene
osobe natjecanja. Posljednja u mimohodu
je ekipa domacina. Ostale ekipe poredane
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su po abecednom redu (po nazivu djecjeg
vrti¢a). Svaki djecji vrti¢ na Celu kolone nosi
transparent s nazivom djecjeg vrtic¢a koji
predstavlja.

Uz taktove prigodne koracnice ili popu-
larne pjesme svecani mimohod polazi od
ulaza stadiona atletskom stazom te se kre-
¢e duz tribina. Obi¢no je to dionica od 100
metara. Dolaskom do ruba atletske staze
kolona skrece na travnati dio igraliSta te
se kreée u suprotnom smjeru. Dolaskom
na oznaceno mjesto za svoj vrti¢ voditelji
postrojavaju natjecatelje u kolonama po
Cetvero.

17:10
CEREMONIJA OTVARANJA

Na ceremoniji otvaranja treba biti nazo¢an
predstavnik Hrvatskog olimpijskog odbora
koji se prvi obraca okupljenima. Zatim po-
ziva domacdina (gradonacelnika ili Zupana)
da otvori igre jednostavnim govorom.

Skupina od osmero djece unosi na stadion
zastavu HOO-a i krece se prema jarbolu na
kojem ce se dizati zastava.

Dolaskom do jarbola zaustavljaju se, a
odabrani sportas ili sportasica, drzedi jedan
ugao zastave, recitira zakletvu Olimpijskog
festivala:

«U ime svih natjecatelja obe¢avam da
¢emo sudjelovati na Olimpijskom festiva-
lu na nacin da ¢emo postovati i slijediti
pravila pod kojima se odrZava, da cemo




se posvetiti sportu bez dopinga i droge, u
istinskom sportskom duhu za slavu sporta
i na cast nasih ekipa.»

DiZe se zastava i svira hrvatska himna.
Potom na stadion ulazi prvi trkac koji nosi
olimpijsku baklju. S obzirom na to da se
radi o maloj djeci, plamen ne mora biti
pravi, odnosno nije poZeljno da nose
otvoreni plamen. Dovoljno bi bilo da
desetak djece simboli¢no nosi i predaje
baklju svakih 20-ak metara i da dolaskom
do improviziranog postolja dodirom baklje
«upale» vatru. Zatim djeca odlaze na
zborno mjesto predvideno za njihov djedji
vrti¢. Sluzbeni spiker za to vrijeme
najavljuje program natjecanja.

PoZeljno je da spiker bude mlada osoba
koja ima iskustva u radu s djecom i javnim
nastupom te moze animirati i zabaviti
djecu i publiku.

17:25
POCETAK NATJECANJA

Spiker proziva imenom i prezimenom
natjecatelje i moli njihove voditelje (odga-
jateljice iz djecjih vrtic¢a i volontere) da ih
dovedu do mjesta natjecanja. Njegov zada-
tak je upucivati natjecatelje na borilista.
Volonteri pomazu odgajateljicama raspore-
diti djecu po borilistima.

SluZbene osobe (zapisnicari, mjeritelji,
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organizatori, voditelji, suci) docekuju
natjecatelje i daju im upute pred nastup.

18:30
CEREMONIJA DODJELE NAGRADA
I DIPLOMA

Ceremonija dodjele medalja i diploma
odrZava se po zavrsetku svih natjecanja.
Potrebno je pripremiti pocasno postolje za
pobjednike uz koje moraju biti volonteri
radi instrukcija i vodenja natjecatelja.

19:00
CEREMONIJA ZATVARANJA

Djeca mogu sjediti na travi i pratiti ceremo-
niju zatvaranja. Spusta se zastava HOO-a i
iznosi se sa stadiona. Predstavnik Hrvatskog
olimpijskog odbora obraca se natjecatelji-
ma sljedecim rijec¢ima:

«U skladu s nasom tradicijom pozivam
svu djecu u Hrvatskoj da nam se pridruze
za godinu dana kada éemo slaviti (navesti
redni broj festivala) Olimpijski festival
djecjih vrti¢a.»

Gasi se olimpijski plamen.
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NAGRADE

Organizator osigurava medalje za osvajace
prvog, drugog i treeg mjesta u malom
nogometu, rukometu u vrti¢ima, tréanju na
50 metara, Stafeti 4 x 25 metara, bacanju
loptice udalj i skoku udalj te ostalim
sportovima, koje organizator u skladu s
uvjetima provodi.

Organizator osigurava pehare za osvajace
prvog mjesta u malom nogometu,
rukometu u vrti¢ima te ostalim ekipnim
sportovima, ako se provode, i za ukupnog
pobjednika te pehar za dobitnika fair play
nagrade.

Nagrade je potrebno osigurati posebno za
djevojcice i djecake (pojedinacno i ekipno
odnosno za mjesovite ekipe).

Hrvatski olimpijski odbor osigurava
diplome za sve sportase, djecje vrtice i za
dobitnika fair play nagrade.

9.1. MEDALIJE | PEHARI

Djevoijcice i djecaci koji osvoje prvo, drugo
i tre¢e mjesto u tr¢anju na 50 metara
dobivaju medalju. Odlukom organizatora
medalje mogu dobiti svi sudionici.

Djevojcice i djecaci koji osvoje prvo, drugo
i trece mjesto u Stafeti 4 x 25 metara
(jedna ekipa ima Cetiri natjecatelja)
dobivaju medalju. Odlukom organizatora
medalje mogu dobiti svi sudionici.

Djevoijcice i djecaci koji osvoje prvo, drugo
i tre¢e mjesto u bacanju loptice udalj
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dobivaju medalju. Odlukom organizatora
medalje mogu dobiti svi sudionici.

Djevojcice i djecaci koji osvoje prvo, drugo i
trece mjesto u skoku udalj dobivaju medalju.
Odlukom organizatora medalje mogu dobiti
svi sudionici.

Djevoijcice i djecaci koji osvoje prvo, drugoi trec¢e
mjesto u malom nogometu (jedna ekipa ima 10
natjecatelja) dobivaju medalje (ukupno 60
medalja), a prvoplasirana ekipa djevojcica i
prvoplasirana ekipa djeCaka dobivaju pehar
(ukupno dva pehara). Odlukom organizatora
medalje mogu dobiti svi sudionici.

Ekipe koje osvoje prvo, drugo i tre¢e mjesto u
rukometu u vrti¢u (jedna ekipa ima 10
natjecatelja) dobivaju medalje (ukupno 30
medalja), a prvoplasirana ekipa dobiva pehar.
Odlukom organizatora medalje mogu dobiti svi
sudionici.

Ukupni pobjednik natjecanja onaj je djedji vrtic¢
koji je osvojio najveci broj bodova.

Bodovanje se vrsi prema tablici za bodovanje u
propozicijama natjecanja. Ukupni pobjednik
dobiva pehar.

Organizator natjecanja proglasava dobitnika
nagrade za fair play. Pehar za fair play
dodjeljuje se djecjem vrticu koji je pokazao
najveée poStovanje prema pravilima igre,
prema protivni¢kim natjecateljima i prema
samom sportu.

Organizator ovoj nagradi, radi promicanja fair
playa, treba pridati poseban znacaj.
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9.2. DIPLOME
Hrvatski olimpijski odbor osigurava
diplome.

Svaki natjecatelj dobiva od Hrvatskog
olimpijskog odbora diplomu za
sudjelovanje.

Svaki djecji vrti¢ dobiva od Hrvatskog
olimpijskog odbora diplomu za
sudjelovanje.

Djedji vrti¢ koji na sportskom borilistu
pokaZe najvece postovanje prema
pravilima igre, prema protivnickim
natjecateljima i prema samom sportu
od Hrvatskog olimpijskog odbora
dobiva diplomu za fair play.
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Hrvatski olimpijski odbor suraduje sa sponzorima na projektu «Olimpijski
festival djecjih vrtica».

Suradnici na terenu, organizatori, koordinatori, djecji vrtiéi, tehnicki
organizatorii sve ostale osobe uklju¢ene u organizaciju, pripremu i realizaciju
natjecanja duzne su u potpunosti postovati obveze HOO-a prema sponzorima
i ponasati se u skladu s uputama Hrvatskog olimpijskog odbora.

Organizatori natjecanja na razini opcine, grada ili Zupanije mogu imati
lokalne sponzore.

Sponzorstva dogovorena na razini lokalnog natjecanja ne mogu biti u sukobu

sa sponzorskim ugovorima Hrvatskog olimpijskog odbora. Pojasnjenja i upute
o postupanju u nadleznosti su marketinga HOO-a.

18



PROPOZICIJE NATJIECANJA

ATLETIKA

Atletska natjecanja odrzavaju se u cetiri dis-
cipline: tr¢anje na 50 metara, Stafeta 4 x 25
metara, bacanje loptice udalj i skok udalj.

1. Tréanje na 50 metara

Izvodi se iz visokog starta.

Posebno se utrkuju djevojcice, a posebno
djecaci.

Za svaki djedji vrti¢ natjecu se dvije djevojci-
ce i dva djecaka.

Mijeritelji vremena Stopericom mjere
rezultate koji se unose u zapisnik.
Natjecatelji s najboljim vremenom u kvalifi-
kacijama sudjeluju u zavrsnoj utrci.
Konacni plasman odreduje broj osvojenih
bodova prema tablici za bodovanje.
Natjecanje se provodi na prikladnom travna-
tom terenu ili na atletskoj stazi.

Startna linija i ciljna linija moraju biti vidno
oznacene bijelom bojom, a staze iscrtane.
Organizator mora pripremiti odgovarajudi
broj startnih mjesta, ograditi teren i na cilju
postaviti mjeritelje i zapisnicare.

Sudac prati natjecanje.

2. Stafeta 4 x 25 metara

Izvodi se iz visokog starta.

Posebno se utrkuju djevojcice, a posebno
djecaci.

Za svaki djedji vrti¢ natjecu se Cetiri djevojci-
ce i Cetiri djecaka.

Natjecatelji su rasporedeni u stazi na udalje-
nosti od 25 metara. Prvi trkac predaje palicu
drugome koji ga ¢eka na svome mjestu i u
trenutku preuzimanja palice pocinje trcati
do treceg ¢lana ekipe itd.

Mijeritelji vremena Stopericom mjere

rezultate koji se unose u zapisnik.

Ekipe s najboljim vremenom u kvalifikacija-
ma sudjeluju u zavrsnoj utrci.

Konacni plasman odreduje broj osvojenih
bodova prema tablici za bodovanje.
Startna linijai ciljna linija moraju biti vidno
oznacene bijelom bojom, a staze iscrtane.
Organizator mora pripremiti staze, palice,
ograditi terenina cilju postaviti mjeritelje
i zapisnicare.

Sudac prati natjecanje.

3. Bacanje loptice udalj

Izvodi se s mjesta. Baca se teniska loptica.
Posebno se natjecu djevojcice, a posebno
djecaci.

Za svaki djedji vrti¢ natjecu se dvije djevojci-
ce i dva djecaka.

Svaki natjecatelj baca lopticu iz dva pokusaja
(uzastopna), a u zapisnik se unosi bolji
rezultat.

Mijeritelji metrom mjere rezultate koji se
unose u zapisnik.

Konacéni plasman odreduje broj osvojenih
bodova prema tablici za bodovanje.
Organizator mora pripremiti terene za
bacanje loptice, ograditi ih i pokraj terena
postaviti mjeritelje i zapisnicare.

Sudac prati natjecanje.

4. Skok udalj

Izvodi se s mjesta.

Posebno se natjecu djevojcice, a posebno
djecaci.

Za svaki djecji vrti¢ natjecu se dvije djevojci-
ce i dva djecaka.

Svaki natjecatelj skace iz dva pokusaja
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(uzastopna), a u zapisnik se unosi bolji Bodovanje
rezultat. Osvojeno mjesto donosi odredeni broj
Mijeritelji metrom mjere rezultate koji se bodova svakom djecjem vrti¢u, odnosno
unose u zapisnik. ekipi. Bodovi se dodjeljuju do osvojenog 12.
Organizator mora pripremiti odgovarajudi mjesta u pojedinoj disciplini u skladu s
prostor za doskok (pijesak), ograditi teren tablicom za bodovanje.
i pokraj terena postaviti mjeritelje i Ukupni poredak ekipa dobije se zbrajanjem
zapisnicare. bodova koje su natjecatelji osvojili u pojedi-
Sudac prati natjecanje. nim disciplinama.
Tablica za bodovanje
Osvojeno | Broj osvojenih bodova ako na natjecanju sudjeluje:
mjesto | 4py | spv | 6pv | 7pov | 8pv | 9pv | 10pv | 11DV | 12DV
1. 4 5 6 7 8 9 10 11 12
2. 3 4 5 6 7 8 9 10 11
3. 2 3 4 5 6 7 8 9 10
4, 1 2 3 4 5 6 7 8 9
5. 1 2 3 4 5 6 7 8
6. 1 2 3 4 5 6 7
7. 1 2 3 4 5 6
8. 1 2 3 4 5
9. 1 2 3 4
10. 1 2 3
11. 1 2
12. 1
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MALI NOGOMET

Svaki djecji vrti¢ predstavlja ekipa od 10
djevojcica i ekipa od 10 djecaka.
DjevojcCice igraju s djevojcicama, a djecaci s
djecacima.

Utakmica se igra izmedu dviju ekipa. Na
terenu za igru ne moZze biti vise od 5 igraca
po ekipi (ukljuCujuci vratara). Ostali igraci
nalaze se na klupi za zamjenu. Broj zamjena
tijekom igre nije ogranicen.

Organizator je duzan pripremiti dovoljan
broj nogometnih terena koji ovisi o broju
ekipa. Teren za igru je kvadratnog oblika
dimenzija 24 x 12 metara. Teren je podije-
ljen na dva jednaka dijela. Prostor za kazneni
udarac iscrtan je u radijusu od 6 metara od
vratnice. Povrsina terena mora biti od pri-
kladnih materijala (drvo, umjetni materijali
ili trava; izbjegavati beton). Teren mora biti
ograden, a pristup na njega imaju iskljuc¢ivo
igraCi i sudac, ili u iznimnom slucaju druge
sluzbene osobe. Igra se na male golove
dimenzija 1 x 2 metra. Organizator je duzan
osigurati malonogometne lopte br. 4 izrade-
ne od spuzve.

Igra se po pravilima za mali nogomet, izuzev
vremena trajanja utakmice koje se skracuje
na 2 x5 minuta. Izmedu dva poluvremena je
odmor od tri minute.

Pobjednik je ekipa koja postigne vise golova.
Pobjednicka ekipa na utakmici osvaja 10
bodova. Kod neodlucenog rezultata
pobjednika dobivamo izvodenjem Sesteraca
(tri Sesterca, ako rezultat ostane izjedna-

¢en, ekipe naizmjenicno izvode Sesterce do
pobjede).

Pobjednik jedne utakmice prolazi u idudi
krug natjecanja, a gubitnik vise ne sudjeluje
u natjecanju, odnosno ispada iz natjecanja.
Organizator uz prethodnu suglasnost
Ureda za programe sporta na lokalnoj
razini moZze prilagoditi to pravilo uvjetima
organizacije.

Igraci moraju imati dresove razlicitih boja, a
na nogama sportsku obucu.

Utakmicu sudi sudac s liste za sudenje Zupa-
nijskog nogometnog saveza.

O svakoj utakmici piSe se zapisnik na propi-
sanoj tiskanici.

Raspored natjecanja odreduje se zdrijebom
ako se ne donese druk¢ija odluka.
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RUKOMET U VRTICIMA - VRTKO

Djecji vrti¢ predstavljaju do dvije ekipe, s
ukupno 20 sudionika (10 djevojcica i 10
djecaka). Jednu ekipu €ini 10 igracica/igraca
od kojih njih pet trebaju biti djevojcice, a njih
pet trebaju biti djecaci. Djevojcice i djecaci
natjeCu se zajedno u ekipi, naizmjeni¢no,
nema odvajanja po spolovima.

Rukometno natjecanje — VRTKO odrZava se
na rukometnom poligonu izmedu dviju ekipa
koje se medusobno natjecu, istovremeno na
dva poligona. Natjecanje se provodi na
travnatom terenu ili u sportskoj dvorani
(slika poligona je u nastavku teksta).
Organizator je duzan pripremiti 2 poligona,
jedan pored drugoga i sve potrebne rekvizite
koji su prikazani u opisu poligona na slici 1.
Dimenzije poligona te razmak izmedu
rekvizita nacrtane su na slici 1.

Poligon treba biti ograden, a pristup na
njega imaju iskljucivo igracice/igradi i sudac,
ili uiznimnom slucaju druge sluzbene osobe.
Dimenzija gola je 95 x 70 cm. Organizator je
duZan osigurati dvije spuzvaste rukometne
lopte Molten veli¢ine 00 za svaku ekipu.
Poligon se relizira s jednom loptom po ekipi.
Rezervna lopta treba biti u pripravnosti ako
se prva lopta osteti.

Pobjednik je ekipa koja prva postigne 10
pogodaka (lopta treba proci okvir gola).
Svaki igrac i igracica mogu vise puta izvoditi
poligon istim redoslijedom, dok se ne
postigne 10 golova po ekipi.

Organizator uz prethodnu suglasnost
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Ureda za programe sporta na lokalnoj
raznini moZe prilagoditi to pravilo uvjetima
organizacije.

Pobjednic¢ka ekipa osvaja 10 bodova. Ako
nema pobjednika, tj. ekipe istovremeno
postignu 10. pogodak, onda se izvodenje
poligona ponavlja s istih 10 igracica/igraca u
ekipama, dok ne dobijemo konacnog
pobjednika. Pobjednika proglasava sudac
nakon $to neka od ekipa prva postigne 10
golova.

Pobjednik prolazi u iduci krug natjecanja, a
gubitnik vise ne sudjeluje u natjecanju.
Organizator uz prethodnu suglasnost Ureda
za programe sporta na lokalnoj raznini moze
prilagoditi to pravilo uvjetima organizacije.
Igraice/igradi trebaju imati na nogama
sportsku obucu te primjerenu sportsku
odjecu.

Za svako natjecanje na poligonu pise se
zapisnik te se registrira zavrsni rezultat.
Raspored natjecanja odreduje se Zdrijebom
ako se ne donese druk¢ija odluka.
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RUKOMET U VRTICIMA - VRTKO

Opis poligona:

Svaka ekipa sastoji se od 10 igracica/igraca koji stoje iza startne linije u koloni, naizmjeni¢no
djevojcica pa djecak.

Sudac daje zvucni signal te igracica/igrac koji stoje prvi iza startne linije krecu s realizacijom
poligona na nacin da izvedu sljedede zadatke:

1. nakon visokog starta treba pokupiti rukometnu loptu (jednorucno ili objerucke) iz obruca te s
loptom zapocinju svoje frontalno kretanje

2. trce frontalni slalom oko €unjeva postavljenih u kolonu

4. obilaze kapicu

5. trée prema ljestvama te sunoZno preskacu ljestve (frontalno jednu po jednu ljestvu - 6
preskoka)

6. obilaze kapicu

10. dolaze ispred linije udarca te vr$e udarac prema vratima/golu (s jednom ili dvjema rukama)

11. nakon izvr$enog udarca igrac/igracica skuplja loptu (iz gola ili izvan gola) te istu vraca u obruc
na pocetku poliogona

12. kada je lopta postavljena u obrucu, krece sljededi igrac/igracica te ponovo ponavlja zadatke
od broja1do 11.

Kompletan poligon igracice/igraci izvode s loptom koju drze u jednoj ili u objema rukama te
trebaju maksimalnom brzinom izvesti sve navedene zadatke. Ako im lopta ispadne iz ruku, onda
se trebaju vratiti po nju te nastaviti s izvodenjem zadatka na mjestu gdje im je ispala lopta. Svaka
igracica/igra¢ mogu vise puta izvoditi poligon, dok se ne postigne ukupno 10 golova po ekipi.
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Slika 1. Poligon za rukomet u vrti¢éima - VRTKO




Sastavni dio ovog dokumenta su sluZbeni obrasci:

A. Obrasci za natjecanje na podrucju opcine, grada ili Zupanije
Obrazac 1. Prijava za organizaciju natjecanja
Obrazac 2. Odluka o imenovanju koordinatora
Obrazac 3. Zahtjev za nabavu zastave HOO-a
Obrazac 4. Prijava djecjeg vrtica
Obrazac 5. Obavijest o mjestu, datumu i sudionicima
Obrazac 6. Prijava sastava ekipe
Obrazac 7. Izvjesce
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IZDAVAC
Hrvatski olimpijski odbor
Trg Kregimira Cosica 11
Zagreb

ZA1ZDAVACA
Sinisa Krajac, glavni tajnik

NOSITEL PROJEKTA
Ured za programe sporta na lokalnoj razini






